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Communiqué de Presse

ournées Nationales du Naturisme (6e édition)

Osez le naturisme
et redonnez 3 13 vie sa vraie valeur

Cette année, I'ét€ arrive en mai ! Les Journées Nationales du Naturisme auront lieu les 17 et 18 mai 2008
partout en France. Un événement organisé en partenariat entre la Fédération Francaise de Naturisme
(FFN) et France Espaces Naturistes (FEN) au cours duquel, dans chaque région, clubs et espaces
naturistes proposeront durant tout le week-end de nombreuses activités et animations pour faire
découvrir cet art de vivre.

A cette occasion, la Fédération Francaise de Naturisme participera au 1er Salon du naturisme au village
naturiste Héliomonde dans la région parisienne (Essonne). Plus de 25.000 invitations ont été lancées
pour ce salon organisé par le groupe France 4 Naturisme en partenariat avec la revue La Vie au Soleil.
Sous chapiteau, une quarantaine de stands permettront d’accueillir et de présenter les destinations
naturistes (France 4 Naturisme, France Espaces Naturistes,...), la Fédération Francaise de Naturisme, ses
associations affiliées (Imaginat-Club du Soleil Art et Culture, Club des Amis d’Héliomonde,...) et ses
partenaires (France Nature Environnement,...). D’autres stands seront réservés aux animations culturelles
(exposition artistique, présentation de livres,...) ainsi qu’a la vente de produits du terroir. L’inauguration
officielle du salon aura lieu, en présence des €lus locaux, le samedi 17 mai 3 11h30 (Point Presse). Le
week-end sera ponctué par quatre conférences-débats animées par La Vie au Soleil et auxquels
participera la FFN : "Naturisme et bien étre", "Nouvelles pratiques naturistes", "Naturisme et droit 3
I'image", "Naturisme et psychologie".

Osez le naturisme et redonnez a la vie sa vraie valeur : découvrir, partager, transmettre.

Redonner sa juste place au corps, découvrir le plaisir de vivre en harmonie avec la nature, teflle est la
verite au naturisme. Proner la tolérance, le respect de soi, des autres et celui de I'environnement,
partager une nudité saine et collective, toutes générations confondues, en acceptant différences et
handicaps, te/ est le sens du naturisme. Permettre aux enfants de mieux s’accepter comme ils sont, leur
transmettre le respect pour les autres et I'amour de la protection de la nature, Ze/ est [avenir du
naturisme.

"La nudité 1ait tomber des barrieres, donne confiance en son corps et permet d aller plus facilement vers
les autres. Oui, quelques centimétres de tissu en plus ou en moins peuvent faire toute la différence”
affirme Paul Réthoré, le nouveau président de la FFN €lu lors du 51e congres, le 5 avril dernier.

Tenter I'expérience du naturisme, c’est (re)devenir nature. La meilleure fagon d’apprécier, est
certainement d’oser... 3 'occasion des Journées Nationales du Naturisme.
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